
Saturnalia

Homo quisque faber ipse fortunae sua 

(Ogni uomo è artefice della propria fortuna)

Lupus in fabula

Repetita iuvant

 l'autore di questa frase latina sembra sia stato Appio Claudio Cieco, 

il quale voleva - per distinguere con forza il destino dell'uomo da quello dell'animale - 

sottolineare la capacità umana e razionale di mettere in opera accorgimenti, 

strategie e strumenti adeguati per piegare il destino a proprio vantaggio. 

Una frase che dovremmo tenere a mente ogni volta 

che qualcosa ci sembra troppo difficile da affrontare 

o quando ci sembra che non ne valga la pena... 

solo noi possiamo davvero piegare il vento 

a nostro favore, è bene non dimenticarlo!

Mario SALIS
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